Machu Picchu

Machu Picchu (del quechua machu, viejo, y picchu cima, es decir, "cima vieja") es el nombre contemporáneo de las ruinas de una antiguo poblado inca construido a mediados del siglo XV en el promontorio rocoso que une las montañas Machu Picchu y Huayna Picchu en la Provincia de Urubamba, en la Región Cusco, en Perú. Documentos coloniales sugieren que Machu Picchu habría sido una especie de palacio privado de Pachacutec o Inca Yupanqui. Sin embargo algunas de sus mejores construcciones y el evidente carácter ceremonial de la principal vía de acceso a la ciudad testimonian que ésta fue usada como un santuario religioso. Las investigaciones de las últimas décadas, en cambio, han descartado el supuesto carácter militar de Machu Picchu, por lo que los populares calificativos de "fortaleza" o "ciudadela" han sido superados.

Machu Picchu es considerada al mismo tiempo una obra maestra de la arquitectura y la ingeniería. Está en la lista del Patrimonio de la Humanidad desde 1983. Sus peculiares características arquitectónicas y paisajísticas y el velo de misterio que ha tejido a su alrededor buena parte de la literatura publicada sobre el sitio, lo han convertido en uno de los destinos turísticos más populares del mundo y el principal de Perú. La construcción se encuentran dentro de una zona natural protegida por el estado peruano llamada Santuario Histórico de Machu Picchu que se extiende sobre una superficie de 32.592 hectáreas, 80,535 acres (325.92 Km2.) de la cuenca del río Vilcanota-Urubamba (el Willka mayu o "río sagrado" de los incas). El Santuario protege una serie de especies biológicas en peligro de extinción y varios antiguos emplazamientos incas. 

Hacia 1440 durante su campaña hacia Vilcabamba la quebrada de Picchu fue conquistada por Pachacutec, primer emperador inca. El emplazamiento de Machu Picchu debió impresionar al monarca por sus peculiares características dentro de la geografía sagrada cusqueña y por ello habría mandado a construir allí, hacia 1450, un complejo urbano con edificaciones de gran lujo civiles y religiosas. Machu Picchu, sin embargo, no era desde ningún punto de vista un complejo aislado (por lo que el mito de la "ciudad perdida" y de "refugio secreto" de los emperadores incas, carece de asidero). Los incas construyeron allí muchos centros administrativos (los más importantes de los cuales fueron Patallacta y Qente Marca y abundantes complejos agrícolas de terrazas de cultivo de los que Machu Picchu dependía para su alimentación. La comunicación regional era posible gracias a las redes de caminos incas, 8 caminos llegaban a Machu Picchu.

Zona agrícola o terrazas de cultivo. Son estructuras formadas por un muro de piedra y un relleno de diferentes capas de material (piedras grandes, piedras menores, cascajo, arcilla y tierra de cultivo) que facilitan el drenaje, evitando que el agua se empoce en ellos y se desmorone su estructura.

Zona urbana. Un muro de unos 500 metros de largo divide la ciudad del área agrícola. Paralelo al muro corre un "foso" usado como el principal drenaje de la ciudad. En lo alto del muro está la puerta de Machu Picchu que contaba con un mecanismo de cierre interno.

Templo del Sol. Fue usado para ceremonias relacionadas con el solsticio de junio.. El Torreón está construido sobre una gran roca debajo de la cual hay una pequeña cueva que ha sido forrada completamente con mampostería fina. Se cree que fue un mausoleo y que en sus grandes hornacinas reposaban momias hay indicios para afirmar que pudo ser el mausoleo de Pachacutec y que su momia estuvo aquí hasta poco después de la irrupción española en Cusco.

Residencia Real. 
De las construcciones destinadas a vivienda esta es la más fina, grande y mejor distribuida de Machu Picchu. Su puerta de acceso da a la primera fuente de la ciudad y, cruzando la "calle" formada por la gran escalinata, al Templo del Sol. Incluye dos habitaciones de grandes dinteles monolíticos y muros de piedra bien labrada. Una de esas habitaciones tiene acceso a un cuarto de servicio con un canal de desagüe.

Plaza Sagrada.
 Se le llama así a un conjunto de construcciones dispuestas en torno a un patio cuadrado. Todas las evidencias indican que el lugar estuvo destinado a diferentes rituales. Incluye dos de los mejores edificios de Machu Picchu, que están formados por rocas labradas de gran tamaño: El Templo de las Tres ventanas (cuyos muros de grandes bloques poligonales fueron ensamblados como un rompecabezas) y el Templo Principal (de bloques más regulares) que se cree fue el principal recinto ceremonial de la ciudad. Adosado a éste último esta la llamada "casa del sacerdote" o "cámara de los ornamentos". 

Intihuatana.
 Se trata de una colina cuyos flancos fueron convertidos en terrazas, tomando así la forma de una gran pirámide de base poligonal. Incluye dos largas escaleras de acceso, al norte y al sur, siendo ésta última especialmente interesante por estar en un largo trecho tallada en una sola roca. En lo alto, rodeada de construcciones de élite, se encuentra la piedra Intihuatana, uno de los objetos más estudiados de Machu Picchu, que ha sido relacionado con una serie de lugares considerados sagrados desde el cual se establecen claros alineamientos entre acontecimientos astronómicos y las montañas circundantes.

Ecología. 
La ecología del Santuario es sumamente diversa y compleja, ya que incluye diez zonas de vida, desde el bosque seco montano bajo -a orillas del valle- hasta el nivel en las cumbres de la cordillera. En términos altitudinales, esto significa que se extiende desde los 1,725 m.s.n.m. a nivel del río Urubamba, hasta los 6,271 m.s.n.m. en la cumbre del nevado Salcantay. Estas variaciones geográficas, y su singular topografía, tienen por consecuencia una diversidad muy amplia de flora y fauna silvestres. Las especies de fauna y flora que han sido registradas en este hábitat representan una alta proporción del total del país, a lo cual se añade la presencia de especies de distribución restringida, calculándose que del 10 al 20% de ellas corre alto riesgo de extinción. 

Flora.
 Las variadas condiciones medioambientales han permitido la generación de una flora muy diversa, cubriéndose una enorme gama que va desde cerrados bosques propios de ceja de selva hasta ralas cumbres de montaña. Los exuberantes bosques de neblina que cubren las abruptas laderas y montañas sirven de marco a este mágico lugar, refugio de innumerables especies de flora silvestre, entre las que destacan delicadas orquídeas, bromelias y helechos arborescentes. En un sitio entre Wiñay Wayna y la ciudad inca de Machu Picchu, se encontraron 90 especies arbóreas con diámetro mayor de 10 cm. en una hectárea muestreada, una de las cifras mas altas disponibles para la ceja de selva. Por todo ello, Machu Picchu ha sido calificado como el paraíso de los botánicos. Pero, obviamente, dentro de la flora característica la que más llama la atención son las orquídeas, de las que se han identificado más de 30 géneros y al menos 350 especies de orquídeas, muchas de las cuales se encuentran en vías de extinción. 

Fauna. 
La fauna de Machu Picchu es tan abundante como variada. Es hogar de espectaculares criaturas, algunas, en vías de extinción. Destacan varias especies exclusivas de la zona como el oso de anteojos, oso andino o ucumari (Tremarctos ornatus), el único úrsido de Sudamérica, el raro venado enano (Mazama chunnyi), la sachacabra (Pudu mephistopheles). Existen muchas otras especies de mamíferos, como el puma (Puma concolor), el zorro andino, la nutria de río, la tanka taruca, el gato montes y el hurón, lo que hacen del Santuario un lugar donde la observación y el estudio se convierten en un atractivo adicional para turistas e investigadores. 

Entre las más de 423 especies de aves registradas destacan el Gallito de las Rocas (Rupicola peruviana) -ave nacional del Perú-, el quetzal (Pharomacrus auriceps), la Pava del Monte (Penelope montagnii), el Cóndor (Vultur gryphus), el cara-cara, los picaflores, el Pato de los Torrentes (Merganetta armata) y un ave de distribución muy restringida: el Cucarachero Inca (Thryothorus eisenmanni); también hay loros y otras aves menores de variado colorido. 

Rutas a Machupicchu.
El llamado "Camino Inca a Machu Picchu ", es el espectacular y ancestral camino que recorría el Inca para llegar a la Ciudadela de Machu Picchu. Tiene un recorrido de 38/40 km. en cuyo trayecto se visitan los conjuntos arqueológicos de Patallacta, Runkuraqay, Sayaqmarca, Phuyupatamarca, Wiñay Huayna, Intipata, Killapata y Chaskapata, además de llegar a Ciudadela de Machu Picchu. Se realiza normalmente en 4 días de caminata por valles, bosques, pasos y quebradas andinas. Trekking del Salcantay está rodeado de profundos valles y quebradas, lo que hace su recorrido interesante pero, a la vez, agotador, posee numerosos nevados de gran elevación, como el Tucarhuay (5,910 m.s.n.m.), el Verónica (5,682 m.s.n.m.) y el Huacayhuilca (5,361 m.s.n.m.), entre otros. Otro camino parte de Mollepata, uniéndose ambos caminos en el abra entre los nevados Salcantay y Humantay. Desde allí, hay un único camino que pasa por Colcapampa y llega hasta Santa Teresa, cerca de los restos arqueológicos de Machu Picchu. 

